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INTRODUCCION Y OBJETIVO

Las Frutas y Verduras (F y V) son el grupo que mayor contribucion de residuos alimentarios aporta a la cadena de suministro alimentaria, con
més del 40%. Estos residuos alimentarios son una excelente fuente de compuestos bioactivos naturales. Sin embargo, estos residuos de F y V no
estén siendo explotados por el sector. El proyecto titulado “Territorial Circular Systemic solution for the Upcycling of Residues from the
Agrifood Sector", conocido como Agro2Circular, tiene entre sus objetivos valorizar estos residuos a través de rutas verdes (innovadoras) para
obtener compuestos bioactivos para la produccién de nutraceuticos, alimentos funcionales, entre otros productos. El caso concreto de la alcachofa
ha sido evaluado teniendo en cuenta que estudios realizados por diversos autores (Fratianni y col., 2007; Coinu y col., 2006), sefalan que las
hojas externas de alcachofa de algunas variedades poseen concentraciones importantes de compuestos fendlicos con actividad antioxidante. EI
objetivo de este trabajo es dar a conocer directamente al sector agroalimentario los beneficios del uso de tecnologias innovadoras, como la
extraccion asistida con ultrasonidos y la extraccion enzimtica frente a la extracci6n acuosa convencional, asi como procesos e purificacién con

resinas y estabilizacion mediante liofilizacion, para la obtencion de extractos con capacidad antioxidante a partir de restos de alcachofa.
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